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WZORY WNIOSK�W

Por�d rodzinny
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Zalecenia 
z dnia 5 maja 2020
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Możliwym jest uczestnictwo jednej osoby bliskiej 
podczas porodu. 

 
Ostateczną decyzję o dopuszczeniu porod�w rodzinnych
podejmuje kierownik plac�wki lub upoważniony lekarz.

Wypełnienie ankiety epidemiologicznej (wraz z osobą rodzącą), 
w momencie przyjęcia do szpitala.
Konieczne jest noszenie rękawiczek i maseczki przez cały okres
porodu. Jeśli jest to możliwe osoba towarzysząca powinna być
również zaopatrzona w strój umożliwiający ochronę
epidemiologiczną. (Należy sprawdzić w placówce czy zapewnia ona
wskazane środki ochrony czy należy dysponować swoimi).
Posiadanie aktualnego testu PCR w kierunku COVID-19 z okresu
nie dłuższego, niż 5 dni (Należy sprawdzić w placówce, jaki
dokładnie okres ważności testu określono).
Osoba bliska może być obecna tylko w przypadku porodu w sali
indywidualnej z odrębnym węzłem sanitarnym. (Poród rodzinny
nie będzie więc możliwy w placówkach,  które dysponują salami
porodowymi wieloosobowymi, bądź salami ze wspólnymi łazienkami).
Osoba bliska jest wpuszczona do szpitala w mommecie
rozpoczęcia porodu i musi opuścić szpital w trakcie pierwszych
2h po zakończeniu porodu.

Osoba bliska, dopuszczona do porodu, powinna spełniać
następujące warunki:
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Osoby pozostające w kwarantannie lub w trakcie izolacji nie mogą

uczestniczyć w porodzie.
 
Zaleca się brak możliwości odwiedzin po porodzie.
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